
Școala Gimnazială „Ionel Perlea” 

Ograda – județ Ialomița 

Nr. înr.  97 / 17.01.2023 

ȘCOALA ALTFEL. SĂ ȘTII MI MULTE, SĂ FII MAI BUN! 

EDUCAȚIA SCHIMBĂ LUMEA! 

 

1. Ariile de dezvoltare: 

a) Cultural; 

b) Științific; 

c) Artistic; 

d) Sportiv; 

e) Educație pentru mediu; 

f) Educație pentru cetățenie democratică; 

g) Educație consiliere și orientare. 

2. Loc de desfășurare: săli de clasă, terenul de sport, sala de sport 

3. Perioada: 27 februarie 2023 – 03 martie 2023 

4. Număr de participanți:      - prescolar – 71 copii 

- primar – 120 elevi 

- gimnazial – 100 elevi 

5. Scopul proiectului:  



• Valorizarea abilităților artistco-plastice ale copiilor. 

• Stimularea potențialului creativ. 

• Crearea unui context autentic în care elevii sunt puşi în situaţia de a aplica cele învăţate. 

• Sprijinirea elevilor în a experimenta legături între concept şi teme studiate în cadrul unor discipline 

diferite. 

6. Obiectivele activităților: 

• Crearea unei motivații optime pentru activitatea extrașcolară. 

• Crearea unor activități compensatorii și recompensatorii, stabilind astfel un nivel motivașional ridicat 

pentru participarea la activitățile extrașcolare. 

• Activități de dobândire a deprinderilor de viață independentă și autonomie personală. 

• Implicarea elevilor și a cadrelor didactice ăn activități care să răspundă intereselor și preocupărilor 

elevilor, să pună în valoare talentele și capacitățile acestora în diferite domenii. 

• Implicarea familiei în activităţile extraşcolare. 

7. Persoane implicate în proiect: cadre didactice, părinți, reprezentatnt Poliția locală 

8. Resurse materiale:  

• Computer; 

• Imprimantă; 

• Copiator; 

• Consumabile (cerneală/toner); 

• Hârtie xerox; hârtie colorată,  



• Dosare. 

9. Resurse financiare: Conform Bugetului aprobat al unității. 

 

 

CALENDARUL ACTIVITĂȚII SĂPTĂMÂNA ȘCOALA ALTFEL 

 

 

Învățământ primar 

Învățământ gimnazial 

Ziua 

Data  

Activitatea  Tipul activității Obiective  Formă de 

organizare/ 

locul  

Nr. ore Coordonator  Parteneri  Evaluare/ 

Produse 

27.02.2023 SISTEMUL 

NOSTRU SOLAR. 

LUMINA 

Domeniul 

Matematică şi 

ştiinţe ale naturii 

-să denumească 

elementele 

componente ale 

Sistemului 

nostru solar; 

-să enumere 

planetele în 

ordinea 

distanţei de la 

Soare; 

- să descrie 

planetele după 

criterii date; 

-să realizeze o 

scurtă poezie 

Lucrul 

individual 

Lucrul în 

echipă 

Sala de clasă 

Conform  

orarului 

Oprea Tudorița 

Liliana 

Onofrei Rădița 

Ivan Andreea 

Boghiu Rodica 

Dănuță Viorica 

Cîrnu Grațiela 

Kazemi Silvia 

Oniga Maria 

Voicu Mariana 

Radu Julieta 

Sterian Mariana 

Chidu Tudorița 

Popa Loredana 

 Desene 

Experimente 

Fișe de lucru 

Chestionar 

 



temetică 

respectȃnd 

cerințele; 

-să stabilească 

valoarea de 

adevăr a unor 

enunţuri; 

28.02.2023 ȘI CUVINTELE 

DOR 

Domeniul 

Educație socială 

-Elevii vor face 

diferența între 

violența fizică 

și violența 

verbală 

-Elevii vor afla 

formele de 

manifestare a 

violenței 

verbale 

-Elevii vor 

înțelege 

posibilul 

impact 

emoțional al 

unor cuvinte 

negative 

-Elevii vor 

învăța cum să 

recunoască 

cuvintele 

negative care îi 

impactează 

-Elevii vor 

învăța să 

gestioneze o 

emoție 

negativă 

Lucru 

individual 

Sala de clasă  

Conform  

orarului 

Oprea Tudorița 

Liliana 

Onofrei Rădița 

Ivan Andreea 

Boghiu Rodica 

Dănuță Viorica 

Cîrnu Grațiela 

Kazemi Silvia 

Oniga Maria 

Voicu Mariana 

Radu Julieta 

Chidu Tudorița 

Bîrsan Luminița 

Elena 

Dicianu Costina 

Poliția 

locală 

Abilități de viață, 

gestionarea 

situațiilor 

conflictuale. 

Fișe de lucru 

Chestionare 

 



01.03.2023 MĂRȚIȘORUL, 

SIMBOLUL 

PRIMĂVERII 

Domeniul 

Cultural - 

artistic 

-Cunoaşterea 

obiceiurilor şi 

tradiţiilor 

legate de 

sărbătoarea 

Mărţişorului; 

-Stimularea 

expresivităţii şi 

creativităţii 

copiilor prin 

activităţi de 

exprimare 

artistico-

plastică; 

-Stimularea 

gândirii critice 

şi creative a 

elevilor; 

-Stimularea 

interesului 

elevilor în 

realizarea de 

expoziţii; 

-Cultivarea 

dragostei şi 

preţuirii pentru 

fiinţele cele 

mai dragi, 

Lucru 

individual 

Sala de clasă  

Conform  

orarului 

Oprea Tudorița 

Liliana 

Onofrei Rădița 

Ivan Andreea 

Boghiu Rodica 

Dănuță Viorica 

Cîrnu Grațiela 

Kazemi Silvia 

Oniga Maria 

Chidu Tudorița 

Voicu Mariana 

Radu Julieta 

Sterian Mariana 

Popa Loredana 

Părinți  Mărțișoare 

Expoziție de 

mărțișoare pe 

holul școlii 

Chestionare 

 

02.03.2023 UN DAY-GAME 

DAY 

Domeniul 

Sportiv 

-perfecționarea 

procedeelor 

tehnice 

specifice 

ramurilor de 

sport fotbal, 

Echipe 

Sala de sport 

Conform  

orarului 

Oprea Tudorița 

Liliana 

Onofrei Rădița 

Ivan Andreea 

Boghiu Rodica 

Dănuță Viorica 

Cîrnu Grațiela 

 Jocuri  

Ținută adecvată 

Coordonare 

motrică 

Chestionare 

 



baschet și 

badminton; 

-creșterea 

numărului de 

competiții 

sportive  

-promovarea 

valenţelor 

cultural – 

educative ale 

sportului şi 

educaţiei 

fizice, a 

spiritului de 

toleranţă şi 

fair-play. 

Kazemi Silvia 

Oniga Maria 

Voicu Mariana 

Radu Julieta 

Bîrsan Luminița 

Elena 

Dicianu Costina 

Chidu Tudorița 

03.03.2023 ROMÂNESC 

100% 

Domeniul 

Educație civică 

-Formarea 

conştiinţei 

patriotice şi 

manifestarea 

respectului faţă 

de România şi 

poporul român; 

-Manifestarea 

respectului faţă 

de obiceiurile 

strămoșești; 

-Manifestarea 

afecţiunii faţă 

de poporul 

nostru, limba 

română, 

strămoşii 

noştri, tradiţiile 

Lucrul 

individual 

Lucrul în 

echipă 

Sala de clasă 

Conform  

orarului 

Oprea Tudorița 

Liliana 

Onofrei Rădița 

Ivan Andreea 

Boghiu Rodica 

Dănuță Viorica 

Cîrnu Grațiela 

Kazemi Silvia 

Oniga Maria 

Radu Julieta 

Dicianu Costina 

Chidu Tudorița 

Părinți  Concurs 

Chestionare  



noastre, muzica 

populară; 

-Identificarea 

însemnelor ţării 

(steag, stemă, 

imn); 

-Formarea 

atitudinii de 

respect faţă de 

simbolurile 

României. 

 

 

Învățământ preșcolar 

Ziua 

Data  

Activitatea  Tipul 

activității 

Obiective  Formă de 

organizare/ 

locul  

Nr. ore Coordonator  Parteneri  Evaluare/ 

Produse 

27.02.2023 ÎN LUMEA 

BASMELOR 

Domeniul 

cultural 

Formarea şi 

cultivarea 

interesului 

pentru poveşti 

şi basme 

Lucrul 

individual 

Lucrul în 

echipă 

Sala de clasă 

Conform  

orarului 

Spînu Cristina 

Maria 

Laura Belu 

Pucheanu Irina 

 

 

 Fotografii 

Expoziţie cu 

lucrările copiilor 

28.02.2023 NATURA, 

PRIETENA 

NOASTRĂ ! 

Domeniul 

ecologie 

Dezvoltarea 

unor atitudini, 

comportamente 

favorabile 

ameliorăr 

ii relaţiilor 

dintre om şi 

mediu. 

Sala de clasă 

Împrejurimile 

grădiniței 

Conform  

orarului 

Spînu Cristina 

Maria 

Laura Belu 

Pucheanu Irina 

 

 

 Fotografii 

Expoziţie cu 

lucrările copiilor 



01.03.2023 MĂRȚIȘORUL, 

SIMBOLUL 

PRIMĂVERII 

Domeniul 

Cultural - 

artistic 

Cunoaşterea 

obiceiurilor şi 

tradiţiilor 

legate de 

sărbătoarea 

Mărţişorului; 

Sala de clasă 

 

Conform  

orarului 

Spînu Cristina 

Maria 

Laura Belu 

Pucheanu Irina 

 

 

Părinți  Mărțișoare  

Expoziție de 

mărțișoare 

02.03.2023 SPORT ȘI 

SĂNĂTATE 

Domeniul 

sportiv 

Dezvoltarea 

armonioasă a 

copilului 

Sala de clasă 

Împrejurimile 

grădiniței 

Conform  

orarului 

Spînu Cristina 

Maria 

Laura Belu 

Pucheanu Irina 

 

 

 Jocuri 

Activități 

sportive 

03.03.2023 CEL MAI 

TALENTAT 

INTERPRET 

Domeniul 

artistic 

Intonarea 

artistică a 

cântecelor 

pentru copii; 

Sala de clasă Conform  

orarului 

Spînu Cristina 

Maria 

Laura Belu 

Pucheanu Irina 

 

 

 Premii  

 

 

Director,            Responsabil,      

Prof. Oprea Tudorița Liliana        Prof. Cîrnu Grațiela 

 


